
ATENCIÓN SOCIO-SANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES 
EN INSTITUCIONES SOCIALES 

   
1. Nivel/etapa al que se dirige la actividad: 

Dirigido a todas las personas que quieran trabajar con personas dependientes  en 
Instituciones Sociales. 
 

2. Horas de duración: 
390 horas   ACREDITADO 

  
3. Número máximo de participantes: 

ON.LINE 

 
OBJETIVOS:  
Ayudar en el ámbito socio-sanitario en las Instituciones Sociales a personas con especiales 
necesidades de salud física, psíquica y social, aplicando las estrategias y procedimientos más 
adecuados para mantener y mejorar su autonomía personal y sus relaciones con el entorno. 
Al finalizar el curso el alumno será capaz de:  

• Desarrollar intervenciones de atención física, dirigidas a personas con necesidades de 
atención socio-sanitaria.  
• Desarrollar intervenciones de atención psicosocial  dirigidas a personas con necesidades 
de atención socio-sanitaria.  

 
CONTENIDOS: 
 

1. Apoyo en la recepción y acogida en instituciones de personas dependientes.  
2. Apoyo en la organización de actividades para personas dependientes en 

instituciones.  
3. Intervención en la atención Higiénico-alimentaria en instituciones.  
4. Intervención en la atención socio-sanitaria en instituciones.  
5. Animación social de personas dependientes en instituciones.  
6. Mantenimiento y mejora de las actividades diarias de personas dependientes 

en instituciones.  
7. Técnicas de comunicación con personas dependientes en instituciones. 


